
Teilnahme/Anmeldung
Um an unserem Trainingsprogramm teilzunehmen, 
wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiter*innen 
des zuständigen Jugendamtes. Dort werden Sie 
weitergehend informiert. Bei der Kontaktaufnahme  
mit dem Jugendamt sind wir Ihnen gerne behilflich.  
Die Teilnahme an diesem Programm ist für Sie 
kostenlos. Die Laufzeit des Trainings beträgt 12 Monate.

 
Anfahrt
Verkehrsanbindung

Bus 248 oder M29 Lindenstraße/Oranienstraße  
U2 Spittelmarkt | U6 Kochstraße | U8 Moritzplatz 
 
 

 
Weitere Informationen
Izabela Tekin | M 0151 721 310 78 | T 030 253 992 57 
Alte Feuerwache e. V. 
Axel-Springer-Str. 40/41 
10969 Berlin-Kreuzberg 
hze@alte-feuerwache.de

www.alte-feuerwache.de
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Kennen Sie das auch …

	» Hat ihr Kind Ärger in der Schule?

	» Hat Ihr Kind keine Ideen, was es  

in der Freizeit mit sich anfangen kann? 

	» Beschäftigt sich Ihr Kind am liebsten  

nur noch mit elektronischen Medien?

	» Gibt es deswegen oft Ärger zu Hause? 

	» Wirkt sich das negativ auf 

Ihren Familienalltag aus?

Eltern- 
Kind-  
Training 



Wir unterstützen Kinder & Jugendliche darin …

	» sich an Regeln und Grenzen zu halten.

	» Konflikte zu lösen.

	» einen guten Umgang mit eigenen Aggressionen & 

Ängsten zu finden.

	» Interessen zu entdecken.

	» eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung zu finden.

	» Verantwortung für alltägliche Abläufe und 

Aufgaben zu übernehmen.

	» sich mitzuteilen.

Zusätzlich finden regelmäßig Eltern-Kind-Nachmittage 

statt, bei denen wir gemeinsame Aktionen planen, die 

den Eltern & ihren Kindern Spaß machen.

 
Der Bereich  
»Hilfe zur Erziehung«

Der Alte Feuerwache e.V. ist ein gemeinnütziger  

Verein der Kinder- und Jugendhilfe im Bezirk 

Friedrichshain-Kreuzberg. Der Bereich der Hilfe 

zur Erziehung beinhaltet ein breites Spektrum von 

Hilfsangeboten für Kinder, Eltern und die ganze Familie:

	» Soziale Gruppenarbeit & Eltern-Kind Training

	» Erziehungsbeistand/Betreuungshilfe

	» Sozialpädagogische Familienhilfe

	» Intensive sozialpädagogische 

Einzelbetreuung

Eltern-Kind-Training

Im Rahmen des Eltern-Kind-Trainings beraten wir  

Sie als Eltern bei Erziehungsfragen. Wir unterstützen 

und begleiten Sie bei Herausforderungen im Familien- 

und Schulalltag. Wir vermitteln insbesondere in 

Krisensituationen.

Gemeinsam arbeiten wir mit Ihnen u.a. an … 

	» ihrer Haltung & Präsenz in Streitsituationen.

	» einer gewaltfreien und wertschätzenden 

Kommunikation miteinander.

	» einem besseren Verständnis zur Förderung der 

Interessen Ihres Kindes.

	» einem angemessenen Umgang mit Medien.

Das Eltern-Kind-Training bietet darüber hinaus für 

Ihr Kind einmal die Woche (Donnerstag von 15:30 bis 

18:30) eine sinnvolle und kreative Freizeitbeschäftigung. 


